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NIEUWS

Het sportjaar bij MOVE IT! draait nu op volle toeren

en wat een enthousiasme hebben we al gemerkt! De
groepen AeroBBB advanced, AeroBBB Light B, Gym
Mini's 1 en Hip Hop Kids 1 zijn al volledig volzet. We
zijn ondertussen al met meer dan 300 leden in totaal!

Nu iedereen wat gewend is geraakt aan onze
werking, willen we vriendelijk vragen dat vanaf
oktober de ouders de zaal verlaten tijdens de les.

De start van oktober wil zeggen dat het bijna
Halloween is! In de week van 26 oktober mag
iedereen verkleed komen naar de les. Trek je
griezeligste outfit aan!

Van zondag 1 november tot en met zondag 8
november genieten we allemaal van een gezellige
herfstvakantie.

MOVE IT!I NA SCHOOL

Volledig nieuw in ons aanbod zijn de lessen ‘Hip Hop & Fun’ na school. In
samenwerking met gemeente Rumst maken we de naschoolse opvang nét
iets sportiever en zal onze vaste lesgeefster Elise telkens op vrijdag na
school een les Hip Hop en Fun geven. Hierbij leer je de basis van Hip Hop,
met tussendoor leuke beweegmomenten en spelletjes. Hip Hop & Fun is er
voor alle leerlingen van het 1ste en 2de leerjaar van Eikenlaar en De
Wingerd Reet op vrijdag van 15u40 tot 16u40. De prijs is gelijk aan de
tarieven van de naschoolse opvang en inschrijven kan via I-active. Meer info
vind je hier. De lessen starten nu vrijdag dus snel zijn is de boodschap!

LID IN DE KIJKER

Ons eerste lid in de kijker is niemand minder dan Britt! De
jonge turners van woensdag en zondag kennen haar al
als hulpleiding. Maar Britt zit niet stil: naast het
begeleiden van de turnlessen turnt ze zelf ook bij MOVE
IT! op zondag. En ook op dinsdag én vrijdag is ze van de
partij in onze turnzaal bij de Ropeskipping en de Hip Hop
Juniors 1. Een echte sportieveling en bezige bij. Goed
bezig, Britt!



https://moveit2840.com/naschool/
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